
サトイモのキムチサラダ

2人分

サトイモ     200g
キムチ      50g
むきえび    50g
ごま     大さじ1/2
マヨネーズ     大さじ1
青ネギ    適量

１）サトイモは皮をむき、表面のぬめりを落とすようにあらっておく。

２）むきえびはさっとゆでる。キムチは適当に刻んでおく。

３）サトイモをやわらかくなるまでレンジで加熱して、ボウルにすべての材料を入れて混ぜ合わせ
る。
青みを添えて完成。
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