
セロリとジャガイモのバターしょうゆ炒め

2人分

セロリ   1本
ジャガイモ   1個
じゃこ     30g
にんにく    1かけ
バター    小さじ1

しょうゆ     大さじ1弱

１）セロリは筋を切るように5mm厚さに切る。
ジャガイモは2～3mm厚さ、1cm幅に切る。

２）じゃこはお好みで事前に炒っておく。
フライパンにバターとにんにくを入れて熱しバターが溶けたらセロリ、ジャガイモ、じゃこを入れて
じゃがいもに火が通るまで炒める。

３）しょうゆをまわしかけて完成。
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