
いちご杏仁くずもち

3人分

牛乳      250cc
いちご     70g
杏仁霜     大さじ5

砂糖      大さじ1/2～1
くず粉     20g
飾り用イチゴ 適量

１）すべての材料をミキサーにかける。

２）お鍋に移しもっちりするまでヘラなどでしっかり混ぜながら火にかける。

３）ヘラでこすると鍋底が見えるようになったら火をとめて型に移す。
冷蔵庫で冷やす。
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