
冷製トマトクリームパスタ

1人分

パスタ（カッペリーニを使いましたが何でもOK）   ひとり分
プチトマト    7個

新たまねぎ    1/4個（25g）
ツナ     1/3缶

絹ごし豆腐       50g
ガーリックパウダー   適量

塩    ふたつまみ
粗びきコショウ    適量

オリーブオイル     大さじ1/2
白ワインビネガー     大さじ1/2

ドライバジル      小さじ1/2～1（お好みで）

１）パスタを茹でる。

２）チョッパーにトマト、たまねぎを入れてみじん切りにする。
アタッチメントをウィスクに付け替えてパスタ以外のすべての材料を入れてかくはんする。

３）茹でたパスタを入れてからめたら出来上がり。
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