
切干大根とわかめのサラダ

2人分

切り干し大根    20g
塩蔵わかめ    25g
しらす    30g

塩昆布    3つまみくらい
マヨネーズ    大さじ2
めんつゆ    小さじ1

１）切干とわかめは水で戻す。食べよく切っておく。

２）ボウルですべての材料をよく混ぜて出来上がり。
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