
即席！香ばしうどん

1人分

茹でうどん    1玉
天かす    大さじ3
桜海老    大さじ2
青海苔    大さじ1/2
すりごま    大さじ1

めんつゆ（3倍濃縮）   大さじ1
水    大さじ3

１）うどんは必要があれば茹でて、水で冷やす。
 
２）どんぶりにめんつゆと水、うどんを入れてからめ、天かす、桜海老、青海苔、ごまを乗せて完成。
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